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Projekt zagospodarowania terenu w m. Strzatkowo, ul. Jatowcowa, dziatka nr 548/11 ...

OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU
- PARKU KALISTENICZNEGO (STREET WORKOUTU) W M. STRZALKOWO

1. Podstawa opracowania

1) Zlecenia Inwestora — Gmina Strzatkowo, Al. Prym. Wyszynskiego 6, 62-420 Strzatkowo.

2) Opracowanie zostato wykonane w oparciu o informacje, wyjasnienia i dokumenty Zrédtowe
przygotowane przez Inwestora, w szczegdlnoéci uzgodnienia dotyczace programowej funkcji
oraz technologii wykonania parku kalistenicznego.

2. Cel i zakres opracowania

Celem opracowania jest sporzadzenie planu zagospodarowania terenu obejmujgcego park
kalisteniczny (street workout) w miejscowosci Strzatkowo, przy ul. Jatowcowej, na dziatce nr 548/11.
W skiad opracowania wchodzi:

= komplet urzgdzen do ¢éwiczen kalistenicznych,

= okreslenie strefy bezpieczehstwa parku kalistenicznego (street workoutu),

= utwardzenie terenu,

= mala architektura: tawki parkowe, kosz na $mieci.

3. Opis stanu istniejacego

Teren na ktérym planuje sie wykonanie parku kalistenicznego (street workoutu) znajduje sie na
dziatce nr 548/11 i zajmuje jej cze$¢ srodkowg od strony zachodniej, o powierzchni 256 m2. Dziatka
Zlokalizowana jest na terenie miejscowosci Strzatkowo przy ul. Jatowcowej (obreb ewidencyjny
Strzatkowo). Dziatka w tej czesci to wolny obszar i stanowigcy tereny sportowe przyszkolne, na
ktérym funkcjonuje trawiaste boisko do gry w pitke nozna.

Wykonanie parku kalistenicznego (street workoutu) uzupetni i uatrakcyjni oferte kompleksu
sportowo-rekreacyjnego. Dziatka w czesci planowanej do urzgdzenia parku kalistenicznego (street
workoutu) jest niezabudowana i niezagospodarowana. Dziatka posiada dostep do drogi publicznej
(droga gminna — ul. Jatowcowa — dziatka o nr ewidencyjnym 254/37), o nawierzchni utwardzonej.
Teren w czesci planowanej inwestycji nie jest ogrodzony.

Wihascicielem nieruchomosci jest Gmina Strzatkowo. Teren ptaski z niewielkimi réoznicami, stanowi
dobrze utrzymang dziatke gruntu. W czesci przeznaczonej na urzgdzenie parku kalistenicznego
(street workoutu) brak urzadzen infrastruktury techniczne;.

4. Opis do projektu zagospodarowania terenu

4.1. Zestawienie powierzchni

Powierzchnia parku kalistenicznego (street workoutu) — 256 m?
w tym:

Nawierzchnia pod urzgdzeniami parku (piasek) — 224 m?
Nawierzchnia utwardzona (kostka brukowa) - 32m?
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4.2. Projekt zagospodarowania

Zaprojektowano park kalisteniczny (street workout), w sktad ktérego wchodzi komplet urzadzen do
¢wiczen kalistenicznych oraz teren utwardzony o fgcznej powierzchni 256 m? o ksztatcie regularnym,
usytuowany na czesci dziatki nr 548/11 w m. Strzatkowo, przy ul. Jatowcowej. Planuje sie ogrodzenie
parku kalistenicznego (street workoutu) przestami stalowymi azurowymi. Wejscie na teren parku
odbywaé sie bedzie z istniejgcej ulicy (ul. Jalowcowa - droga publiczna), a dalej poprzez
wybudowang furtke.

5. Rozwigzania konstrukcyjne
5.1. Wyposazenie parku kalistenicznego (street workoutu)

Zestaw treningowy parku kalistenicznego (street workoutu) stuzy do ¢wiczen z masg wtasnego ciata,
co pozwala na harmonijny rozwdj fizyczny w oparciu o trening gimnastyczny.

Wszystkie urzadzenia i elementy wyposazenia parku kalisteniczny (street workout) nalezy
fundamentowac iinstalowaé zgodnie z polskg normg: PN-EN 16630:2015-06 i specyfikacjg
techniczng (w zatgczeniu). Wszystkie zmontowane urzgdzenia winny posiadaé atesty i certyfikaty
bezpieczehstwa potwierdzajgce, ze zostaty wykonane zgodnie z obowigzujgcymi normami oraz
posiada¢ dopuszczenie do stosowania w kontakcie z ludzmi.

Konstrukcja parku musi zosta¢ przymocowana do fundamentu betonowego poprzez zastosowanie
kotew pierscieniowych M12 x 140. Fundament w postaci stép pod stupami o przekroju okrggtym fi
35 cm musi siega¢ minimum 80 cm pod poziom gruntu i by¢ wykonany z betonu klasy min. C20/25.
Dopuszcza sie stosowanie gotowych fundamentéw prefabrykowanych zgodnie z wytycznymi
producenta. Nalezy przestrzegac zasady, ze fundament powinien by¢ zagtebiony pod powierzchnig
0 30 cm (poziom zero).

Prace przy montazu urzgdzeh powinny wykonywaé osoby przeszkolone w tym celu przez
producentdw urzadzen oraz w oparciu o instrukcje montazu, zalecenia i pod nadzorem producenta.
Zgodnie z wytycznymi Inwestora park kalisteniczny (street workout) zostanie wyposazony w
nastepujgce urzgdzenia tworzgce komplet (zestaw):

Nr urzadzenia Rodzaj Wysokosc llosc
wcm w szt.
1 Porecz wysoka 140 3
2 Porecz srednia 110 3
3 Porecz niska 35 2
4 Drabinka pozioma 230 2
5 Drazek typu zmijka 220 1
6 Kotka gimnastyczne 210- 360 1
7 Lina do wspinania 0-360 1
8 Drabinka pionowa 0-230 2
9 tawka skosna z drabinka 50-180 2
10 Porecz dt. 1,80m 165 2
11 Drazek odt. 1,20-2,0m od 180 do 230 12
12 Stup rurowy 0-230 2
Podstawowe dane techniczne:
1) Wymiary zestawu urzgdzen: 12,3x9,9x3,6m
2) Strefa bezpieczenstwa: 15,2 x 13,6 (206,7 m?)

3) HIC maks: 25m

Park zostat zaprojektowany dla maksymalnie 30 uzytkownikow. Z urzgdzen parku moga korzystac
osoby doroste lub o minimalnym wzroscie 140 cm.
Maksymalne obcigzenie urzadzen wynosi 120 kg.
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Dopuszcza sie:

1) Odstepstwa w wymiarach urzgdzen i strefie bezpieczenstwa wynikajgce z réznych rozwigzan
konstrukcyjnych poszczegodlnych producentow lecz nie wieksze niz 6 %.

2) Odmienne nazwy na te same urzgdzenia stosowane przez producentow.

3) Zmiane koloru elementéw urzgdzen okreslonego w specyfikaciji po uprzednim uzgodnieniu z
Inwestorem.

Wszystkie elementy urzgdzen parku kalistenicznego (street workoutu) winny by¢ wykonane w
konstrukcji stalowej wg wymagan okreslonych w specyfikacji, ktéra stanowi zatgcznik nr 1 do
projektu.

Wszystkie urzadzenia sitowni zewnetrznej muszg by¢ wykonane z bezpiecznych i trwatych
materiatdw zgodnie z polskimi norami oraz warunkami bezpieczenstwa.

5.2. Wyposazenie parku kalistenicznego (street workoutu) w elementy dodatkowe
Na terenie parku kalistenicznego (street workoutu) nalezy umiesci¢ nastepujgce elementy:

= fawka parkowa z oparciem stalowo-drewniana lub stalowa dt. 180 cm — 3 szt.,
»= kosz na smieci, metalowy, malowany — 1 szt.
= tablice informacyjng przy wejsciu na teren parku z regulaminem korzystania.

5.3. Nawierzchnia parku kalistenicznego (street workoutu)

Projektuje sie wykonanie nawierzchni parku kalistenicznego (street workoutu) z piasku o
powierzchni 224 m? o minimalnej grubosci 30 cm. Piasek zastosowany na nawierzchni bezpieczne;
to piasek o wielko$ci ziaren 0,1-2,5 mm, ktorej gtdwnym skfadnikiem jest kwarc.

Wzdtuz ogrodzenia od strony potudniowej projektuje sie nawierzchnie utwardzong z kostki brukowe;j
betonowej czerwonej, bezfazowej lub z mikrofazg o powierzchni 32 m?2.

5.4. Ogrodzenie i komunikacja

Projektuje sie ogrodzenie parku kalistenicznego (street workoutu) jako systemowe z gotowych
elementéw — paneli stalowych siatkowych ocynkowanych typu D2 o wys. 100 cm z bezpiecznym
zakonhczeniem (zaokrgglonym), powlekanych w kolorze grafitowym, zamontowanych na stupkach
stalowych osadzonych w stopach betonowych zakohczonych pustakami prefabrykowanymi lub
stalowymi prowadnicami, w ktérych montowany jest prefabrykowany cokét betonowy o wys. 20 cm.
Rozstaw osiowy stupkéw wynosi 250 cm, a catkowita wysoko$¢ ogrodzenia 120 cm. W ogrodzeniu
nalezy zamontowac furtke stalowg azurowg o wymiarach 100x120 cm. Dostep komunikacyjny do
parku od strony ulicy Jatowcowe;.

5.6. Zielen

Park kalisteniczny (street workout) zostat tak zaprojektowany zeby zachowaé istniejgce tereny
zieleni (drzewa, krzewy i nawierzchnie trawiaste) i nie projektuje sie nowych nasadzen.

5.6. Kolejno$¢ wykonywania roboét

1) ogrodzenie
= wykopy punktowe pod stupki ogrodzenia,
» betonowanie z osadzeniem pustakéw prefabrykowanych,
= montaz cokotow betonowych,
= montaz przeset panelowych,
= montaz furtki,
2) nawierzchnia utwardzona
= korytowanie na gtebokos¢ 30 cm,
= montaz obrzezy betonowych 6x20 cm,
= podsypka piaskowa gr. 10 cm,
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= warstwa ttucznia stabilizowanego mechanicznie gr. 15 cm lub warstwa betonu C8/10

gr. 15 cm,
= kostka betonowa gr. 6 cm kolor czerwony, na podsypce piaskowo-cementowej

gr. 3-5cm,
3) nawierzchnia piaskowa
= roboty ziemne,
= fundamenty pod urzadzenia zabawowe,
= montaz stupdw,
= nawierzchnia z piasku,
4) roboty wykonczeniowe
= ustawienie elementow matej architektury.

6. Ochrona srodowiska

Uporzadkowanie terenu i nadanie mu okreslonej funkcji wptynie korzystnie na stan Srodowiska
naturalnego.

7. Uwagi koncowe

W przypadku niejasnosci podczas montazu urzgdzen sitowni plenerowej nalezy niezwtocznie
zwrocic¢ sie do producenta okreslonych urzadzen.

8. Zafgczniki

1) Specyfikacja wykonania street workoutu.
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Zatgcznik nr 1

SPECYFIKACJA DO STREET WORKOUTU

Wymagania dotyczace urzadzen:

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7
8)

9)

Wszystkie rury okragte uzyte do produkcji drgzkébw muszg mie¢ srednice 33,7 mm i grubosc¢
Scianki min. 3 mm.

Rury o $rednicy 33,7 mm o diugosci wigkszej niz 1,4 m muszg mie¢ grubosc¢ $cianki min. 5 mm.
Dopuszcza sie stosowanie rur o Srednicy 42,4 mm i grubos$ci scianki min. 3 mm. dla urzadzen
do éwiczeh w podporze — porecze, barierki.

Stupy montazowe o profilu stalowym 100x100x3 mm.

Kazda rura oraz profil stalowy muszg by¢ ocynkowane proszkowo oraz pomalowane proszkowo
na kolor z6tty — RAL 1037 (stupy, porecze) i grafitowy RAL 9011 (drgzki, szczeble).

Wszystkie fgczenia rur muszg by¢ wykonane w sposob uniemozliwiajgcy wystawanie ostrych
krawedzi.

Elementy muszg byc¢ fgczone ze stupami przy uzyciu Srub o $rednicy nie mniejszej niz 10 mm,
a wszystkie sruby muszg by¢ zabezpieczone zaslepkami z poliamidu.

Wszystkie stupy i rury muszg by¢ zaslepione w sposdb uniemozliwiajgcy dostep wody do ich
wnetrza.

Wszystkie ostre krawedzie musza by¢ zaokraglone promieniem minimalnym 3 mm.

Wymagania dotyczace bezpieczenstwa i certyfikaciji:

1)

2)
3)

4)

Urzgdzenia muszg posiadac certyfikat bezpieczenstwa, gwarantujgcy ze produkt oraz jego
proces wytwarzania sg badane i nadzorowane przez niezalezng i akredytowang Jednostke
Certyfikujgca.

Certyfikat bezpieczenstwa musi potwierdza¢ zgodnos¢ urzgdzen z wymaganiami normy PN-EN
16630:2015-06.

Zaleca sie aby urzgdzenia posiadaty certyfikat Polskiego Zwigzku Kalisteniki i Street Workoutu,
gwarantujgcy ze produkt spetnia wymagania stawiane przez sportowcéw tego typu obiektom.
Producent urzgdzeh do ¢éwiczen na swiezym powietrzu powinien posiada¢ certyfikat zgodny z
normg PN-EN 1090, ktéry odnosi sie do grupy norm zwigzanych z projektowaniem i produkcijg
elementdéw nosnych ze stali i aluminium.

Wymagania dotyczace Wykonawcy:

1)

2)
3)

4)

Wykonawca wraz z dostawg urzgdzen dostarczy kompletng dokumentacje, ze przedmiot
zamowienia jest fabrycznie nowy, niepowystawowy, nieregenerowany, wolny od wad fizycznych
i prawnych, kompletny i gotowy do uzytkowania bez koniecznosci ponoszenia dodatkowych
kosztow oraz dopuszczony do obrotu i uzytkowania na terytorium Polski, a wszystkie urzgdzenia
wchodzgce w skiad street workoutu posiadajg odpowiednie certyfikaty.

Wykonawca udzieli gwarancji na konstrukcje urzgdzen i elementy metalowe zgodnie z
wymogami stawianymi przez Inwestora w postepowaniu przetargowym.

Wykonawcy muszg posiadaé doswiadczenie w realizacji zadanh inwestycyjnych o charakterze i
ztozonosci poréwnywalnej z zakresem przedmiotu zamowienia.

Wykonawca po realizacji przedmiotu zamowienia ztozy oswiadczenie, ze montaz urzadzen
zostat wykonany zgodnie z projektem, wymogami producenta urzgdzen i zasadami sztuki
budowlanej oraz przeprowadzit odpowiednie testy wytrzymatosci urzgdzen wchodzacych w
sktad street workoutu, by zapewnié bezpieczenstwo uzytkowania.

M | P R 0 Lad 116, 62-405 Lad, telefon 604 151 183 str. 6
BIURO TECHNICZNE




| Wydruk z mapy zasadniczej
STAROSTA SLUPECKI

WG.6642. 6£ .2020

Skala 1:1000
Sekeja mapy: 6.175.19.07.4, 6.175.19.08.3

Wojewodztwo: wielkopolska

Powiat: shupecki

Jednostka ewidencyjna: Strzalkowo

Obreb ewidencyjny: STRZALKOWO

S4¥44

1041

N A4,

&
Q§

548/11

254/28

3.4

254/29

S 548/25

10338

Pk 104.24
/ 1040 455%00.08

1044

Bz

S, . 1041

o
LN O
N
~ }J

2 J‘
103.96
Q.75

N

geodezyjny | karto raﬂnny

QOrgan Prowadzacy SiSiwowy 2iedn oz

b ) PR >
Q ; 3 sig Zgodnoddiniejszej kopii z trescig materi {g{
: a1ty Qo 2aso eodezyjnego | kartegraficzheGgoy’
"v'.',f‘ V4 W

U/ZNACZENIA

1 — Park kalisteniczny (pilasek>

c — Teren utwardzony (kostka brukowa)

Nazwa materialu zasubu '

Identyfikator ewldaneyjny materiahy -

zasobu o ~ FS@E?ZOM
Wykonal: Wioletta Lewandowska Data wykenanla kapil

Stupes i 13-07-20201 Imi, iazwiake | podla osaby

reprezantujage] ergen

Gendetz Powlatowy

et

- ogrodzenie o wys., 120 cm

WYKAZ POWIERZCHNI

1. Nawierzchnia parku (piasek) = 224 m2

2. Nawierzchnio utwardzono (kostka brukowo? = 32 m2
Razem powierzchnia parku = 256 m2
NAZWA Budowo parku kallstenicznego w m. Strzalkowo
ADRES Strzalkowo, ul. Jalowcowa, dz. nr 548/11
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