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OPIS TECHNICZNY
1. DANE EWIDENCYJNE
1.1. Inwestor - Gmina Strzatkowo
1.2. Adres - Strzatkowo, dz. nr geod. 248, 247/1

1.3. Rodzaj opracowania - Projekt architektoniczno-budowlany budynku
zaplecza sanitarnego

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.1. Zlecenie inwestora.

2.2. Mapa sytuacyjno-wysokosciowa 1:500.

2.3. Inwentaryzacja budynku.

2.4. Wypis z planu zagospodarowania gminy Strzatkowo.

3. WARUNKI GRUNTOWO-WODNE

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej z dnia 25.04.2012r. w sprawie ustalania geotechnicznych
warunkéw posadawiania obiektéw budowlanych wystepujace warunki
gruntowe mozna zaliczy¢ do prostych warunkéw gruntowych, a obiekt do
drugiej kategorii geotechnicznej. W poziomie posadowienia wystepujg
grunty piaszczyste o dobrych parametrach nosnosci. Woda gruntowa w
poziomie posadowienia nie wystepuje.

4. PROGRAM FUNKCJONALNO-UZYTKOWY, OGOLNY OPIS BUDYNKU

Dla potrzeb sanitarnych projektowanej trybuny na 600 os6b zaprojektowano
budynek zaplecza sanitarnego. Jest to obiekt jednokondygnacyjny, z
ptaskim dachem, nieodpiwniczony, wykonany w konstrukcji tradycyjne;.

W budynku przewidziano dwie kabiny i dwa pisuary dla mezczyzn, dwie
kabiny dia kobiet oraz WC dla niepetnosprawnych.

Ogrzewanie budynku — grzejniki elektryczne.

Zestawienie podstawowych parametrow:

- pow. zabudowy - 50,54 m?
- pow. catkowita - 50,54 m?
- pow. uzytkowa - 36,01 m?
- kubatura - 156,77 m®
Zestawienie powierzchni uzytkowej
1. Komunikacja - 5,88 m?
2. Przedsionek WC - 485m°
3. WC dla kobiet - 312m?
4. Pom. porzadkowe - 214m?
5. WC dla niepetnospr. - 4,77 m
6. WC dla mezczyzn - 836m’
7. Przedsionek WC - 689m?
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Budynek zaprojektowano w technologii tradycyjne;j.

5.1. Fundamenty

Lawy betonowe z betonu B20, zbrojenie stalg A-lll, wg poz. obl. 2.1. +2.3.
Sciany fundamentowe - z bloczkéw betonowych gr. cm klasy 15 na

zaprawie cementowej klasy M10.

5.2. Sciany zewnetrzne

Sciany przyziemia gr. 40 cm: pustak ceramiczny 25cm lub bloczki z
betonu komorkowego klasy 10, styropian 15 cm, zaprawa cementowo-
wapienna klasy M5.

5.3. Nadproza, wience zelbetowe.

Nadproza - prefabrykowane zelbetowe typu L-19, dostosowane do
szerokosci otwordw.

Wience ~ zelbetowe, zbrojenie pretami #12 w ilosci 4 szt. w jednym
wiencu, strzemiona ¢6 co 20 cm, beton klasy B20.

5.4. Stropy

Przyjeto strop gestozebrowy typu Teriva 4,0/1 na belkach kratownicowych
rozstawionych co 60cm i wypetnionych pustakami, beton wypetniajgcy
B20. Rozpieto$é modularna belek: 4,20 m.

5.5. Stropodach

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

5.11.

Na konstrukgji zelbetowej, ocieplenie - styropapa, gr. 20- 42 cm.
Pokrycie - papa termozgrzewalna.

Scianki dziatlowe
$cianki dziatowe - murowane z cegly na zaprawie cem.-wap.
Scianki dziatowe w pomieszczeniach WC systemowe typu HPL.

Izolacje.
Izolacja pozioma posadzki — folia PCV, pionowa §cian - lepik asfaltowy.
Izolacje termiczne - ocieplenie dachu styropapa gr. 20 +42 cm,
$ciany fundamentowe - styropian gr. 10, $ciany przyziemia -
styropian15 cm
Wykorniczenie wewnetrzne.

Tynki - wapienno-cementowe kat.lll gtadkie.
Podfogi i posadzki - terakota

Wykladziny scienne .
We wszystkich pomieszczeniach - okfadziny z plytek.

Malowanie.
Farba emulsyjna w Kkolorze jasnym.

Stolarka.

Okna PCV lub drewniane w kolorze biatym.
Drzwi zewnetrzne aluminiowe.

Drzwi wewnetrzne typowe drewniane.
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5.12. Elewacja. i Somngteks 2
Tynki — masa ,Atlas” w kolorach pastelowych, jasnego bezu.
Opierzenia i obrébki blacharskie - z blachy powlekanej gr.0,55mm,

w kolorze bragzowym.

6. ZESTAWIENIE OBCIAZEN ORAZ WYNIKOW OBLICZEN

Zalozenia przyjete do obliczeri konstrukeji, w tyim dotyczgce obcigzefi.
Obcigzenia do obliczen przyjeto zgodnie z normami:

- PN-B-02000:1982 — Obcigzenia budowli. Zasady ustalania warto$ci.

— PN-B-02001:1982 — Obcigzenia budowli. Obcigzenia state.

— PN-B-02003:1982 — Obcigzenia budowli. Obcigzenia zmienne
technologiczne.

— PN-B-02010:1980/Az1:2006 — Obcigzenia w obliczeniach statycznych.
Obcigzenie $niegiem.

— PN-B-02011:1977/Az1:2009 — Obcigzenia w obliczeniach statycznych.
Obcigzenie wiatrem.

Stany graniczne nosnosci i uZytkowania elementéw konstrukcyjnych
sprawdzono zgodnie z normami:

~ elementéw zelbetowych wg normy PN-B-03264:2002 ~ Konstrukqe
betonowe, zelbetowe i sprezone. Obliczenia statyczne i projektowanie.

- elementéw murowych wg normy PN-B3002:2007 — Konstrukcje murowe.
Projektowanie i obliczanie.

~ fundamentéw wg normy PN-B-03020:1981 — Posadowienie bezposrednie
budowli. Obliczenia statyczne i projektowanie.

Przy sprawdzaniu stanéw granicznych nosnosci i uzytkowania elementéw ch
kombinacje obcigzen przyjeto zgodnie z norma PN-B-02000:1982.

poz. 1. Stropy, podciagi, nadpi‘oia

poz. 1.1. Strop nad parterem
Przyjeto strop gestozebrowy typu Teriva 4,0/1 na belkach
kratownicowych rozstawionych co 60cm i wypetnionych pustakami,
beton wypetniajgcy B20. Rozpigtos¢ modularna belek: 420 cm.

poz. 1.2. Nadproza prefabrykowane typu L19/N dostosowane do szerokosci
otworéw po 2szt./otwor.

poz. 1.3. Wience - przyjeto konstrukcyjnle wience 24x24 cm z betonu B-20,
zbrojenie A =4,52 cm?, 4#12 /34GS/, strzemiona ® 6 co 30 cm.

poz. 2. Fundamenty

poz. 2.1. Lawa zewnetrzna podiuzna
Przyjeto fawe o szeroko$ci B= 50 cm i wys. 40 cm, beton B20.
Beton B20, zbrojenie gtéwne 4 # 12 /stal 34 GS/, strzemiona ¢ 6
/stal St0S/ co 25 cm.

poz. 2.2. tawa szczytowa
Przyjeto fawe o szerokosci B= 40 cm i wys. 40 cm, beton B20.
Beton B20, zbrojenie gtéwne 4 # 12 /stal 34 GS/, strzemiona ® 6
/stal St0S/ co 25 cm.
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poz. 2.3. Lawa wewnetrzna

Przyjeto tawe o szerokosci B= 40 cm i wys. 40 cm, beton B20.
Beton B20, zbrojenie gtéwne 4 # 12 /stal 34 GS/, strzemiona ¢ 6
/stakSt0S/ co 25 cm.

CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU

Charakterystyke energetyczng budynku opracowano zgodnie z przepisami
dotyczacymi metodologii obliczania charakterystyki energetycznej budynku i
lokalu mieszkalnego lub czesci budynku stanowigcej samodzielna cafos¢
techniczno-uzytkowg oraz sposobu sporzadzania i wzoréw Swiadectw ich
charakterystyki energetycznej.

1.

3.

4.

Budynek nie bedzie wyposazony w urzadzenia elekiryczne oraz
technologiczne pobierajgce dodatkowa energie. Wyposazenie budynku
stanowi¢ bedg instalacje elekiryczne tylko na potrzeby zwigzane z
uzytkowaniem lokali mieszkalnych.

Wiasciwoséci cieplne przegréd zewnetrznych, w tym drzwi a takze
przegrod przezroczystych:

- S§ciany zewnetrzne U =0,29 W/m XK < Ugmax) = 0,30 Wlm xK

- stropodach Uy = 0,29 W/m® xK < Ukmax) = 0,30 Wim? xK

- okna i drzwi zewnetrzne Uy = 1,80 W/m?xK < Ugmay = 2,60 Wim?xK

Parametry sprawno$ci energetycznej instalacji ogrzewczych - zawarto w
czesci opisowej rozwigzan instalacji wodociggowej i c.o.

Obllczony wskaznik sezonowego zapotrzebowania na ciepto do
ogrzewania budynku jest mniejszy od wartosci granlcznej Przyjete w
projekcie architektoniczno- budowlanym rozwigzania budowlane i
instalacje spetniajg wymagania dotyczace oszczednosci energii zawarte
w przepisach techniczno-budowlanych.

3nm

mgr inz. JAN ORANCZYK
wkm W zokresie
-.- pro[ektowuma
Ino-budowlanej

! c?J’/BO/L? O/OI

w specjolnosci kons
nr GP 7346 /19 44

(MGR INZ. ARC{HTFKT

AROLINA RUTHOWSHA
UBRAWNIENIA BUDOWLANE

W SPECJALNGSCA RCHITEKTONICZNEJ

DO PROJEKTOWANIABEZ OGRANICZEN

NR WP-OIA/QKI/UpB/22/2008
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OPIS TECHNICZNY DO INSTALACJI W BUDYNKU ZAPLECZA
SANITARNEGO

1. Instalacja wodociggowa

Projektuje sie wykonanie instalacji rurami TECEflex wielowarstwowe. .Przewody
wodociagowe prowadzié w $cianach i posadzkach w izolacji z pianki PE, podejscia pod
przybory w $cianach. Przewody TECEflex nalezy aczy¢ za pomocg mosieznych ztaczek
zaciskowych typy CR odpornych na odcynkowanie ( wyptukiwanie metali cigzkich do
wody) CuZn36Pb2As wg DIN EN 12164 obejmujacych caty zakres systemu 14-63 lub z
tworzywa o nazwie PPSU (polisulfony fenylenu) w zakresie $rednic 14-20 mm oraz tulei

zaciskowej CuZn39Pb3 lub CuZn40Pb2 w zaleznosci od rodzaju rury wg DIN EN 12164.

System opiera sie na aksjalnej technice tgczenia bez dodatkowych uszczelek typu O-ring

— uszczelnienie nastepuje na calej powierzchni ztacza materialem $cianki rury

Ciepta woda uzytkowa przygotowywana bedzie w pogrzewaczu elektrycznym ARISTON
VELIS PLUS o poj. 80 dm® i mocy grzatki 1,5 kW.

Wodomierz wraz z zaworem antyskazeniowym znajduje si¢ w studni wodomierzowej.

2. Instalacja kanalizacyjna

Scieki sanitarne beda odprowadzane poprzez piony i poziomy kanalizacyjne z PCV o
érednicy, , @110 @75 i @50 Pion stuzacy, jako odpowietrzenie systemu, nalezy go
wyprowadzi¢ ponad dach i zakonczy¢ rura wywiewna. Odplywy z poszczegdlnych
przyboréw sanitarnych wykona¢ o Srednicach:

» od umywalek, zlewozmywakéw, pisuaru — PP @ 50,

e od wpustéw podlogowych, — PP & 50,

e od misek ustepowych — PP @ 110.

Wyposazenie sanitarne (umywalki, zlewozmywaki, wc) uzgodni¢ z Inwestorem.

Poziomy kanalizacyjne prowadzi¢ pod posadzka lub w $cianach ze spadkiem min. 2%.
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Ogrzewanie budynku bedzie zapewnione poprzez grzejniki elektryczne. Dla potrzeb
zapewnienia ciepla projektuje sie grzejniki elektryczne konwektorowe z termostatem
elektromechanicznym o mocy od 500 do 3000 Wat. Element grzejny rurkowy z
chromoniklowej stali nierdzewnej, obudowany aluminiowym radiatorem. Automatyczne
zabezpieczenia przed przegrzaniem obwodu grzejnego. Z podwojng ochrong

przeciwporazeniowa.

4. Wentylacja

Dla zapewnienia wymaganej ilo§ci wymian powietrza w pomieszczeniach sanitarnych
projektuje si¢ zastosowanie wentylatoréw mechanicznych. Dla potrzeb projektu projektuje si¢
wentylatory typu SILENT 300 CHZ. Wentylator wyposazony jest w wylacznik zwloczny oraz

czujnik wilgotnosci.

Opracowat:

inz. PrzemysiAy Zurawickl

upr. bud. n
do projektowanjdli kiargar arobotaml budowtanyml
bez ograniczer/w §paciaH(osci instatacyjnej w zakresie
... sliegl, Jostalac ze(l cleplnych wemy'acyznych

gazowych

mgr inz. Janusz Mackowski
u; bud. nr 6/5))/PW
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu architektoniczno- budowlanego instalacji elektrycznej
wewnetrznej BUDYNKU SANITARIATU

1. PODSTAWA OPRACOWANIA:
1.1. Zlecenie Inwestora.
1.2. Uzgodnienia z Inwestorem
1.3. Podkiady architektoniczno- budowlane
1.4. Opinie i umowy dotyczace zaopatrzenia planowanej inwestycji w energie
elektryczng.
1.5. Obowigzujgce przepisy i normy prawa budowlanego.

2. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU:

Projektowanybudynkusanitariatu realizowany bedzie w ramach budowy trybun na
stadionie w Strzatkowie. Budynek przewidziano w technologii tradycyjnej, tj. Sciany
zewnetrzne i wewnetrzne wznoszone z bloczkéw ceramicznych, nastgpnie tynkowane.
Wewnetrzna instalacja elektryczna wykonana jako podtynkowa
z osprzetem przystosowanym do montazu w puszkach instalacyjnych podtynkowych.
Budynek sanitariatu zasilany bedzie z istniejacegoprzytaczaenergetycznego, z sieci
ENERGA — OPERATOR SA Oddziat w Kaliszu poprzez projektowane ztgcze kablowe ZK-1
usytuowane przy istniejgcym budynku szatni.

3. ZAKRES OPRACOWANIA:

Niniejsze opracowanie stanowi cze$¢ branzowa Projektu Budowlanego budowy trybun na
stadionie w Strzatkowie, w zakresie obejmujgcym instalacje elektryczne wewnetrzne w
budynku sanitariatu:

- instalacje oswietlenia i gniazd wtyczkowych,
- ochrone od porazen pradem elektrycznym,
- potgczenia wyréwnawcze,

- ochrone przeciwprzepieciowa.

3. ZASILANIE I ROZDZIAL ENERGII ELEKTRYCZNED:

3.1 Zasilanie budynku

Projektowany budynek sanitariatu zasilany bedzie w energie elektryczna zistniejacego
przytacza energetycznegopoprzez projektowane ztgcze kablowe ZK-1 usytuowane przy
istniejacym budynku szatni na terenie stadionu w Strzatkowie. Z projektowanegoziacza
kablowego ZK-1 przewidzianego na dzialce nr 248 nalezy zasili¢ tablice rozdzielcza TR
przeznaczong do wyprowadzenia obwoddw zasilajacych instalacjg elektryczng w
projektowanym budynku. Zasilanie tablicy TR wykona¢ przewodem YAKXs4x25 mm?do
projektowanej tablicy rozdzielczej w pomieszczeniu porzadkowym. Dodatkowo na
zewnatrz budynku nalezy zabudowaé uziemienie ochronne o wartoéci R<30 Q.
Bednarke uziemienia ochronnego Fe/Zn 25x4 prowadzi¢ w wykopie na gtebokosci 0.6
m dobijajac pilony stalowe @ 16

o dhugosci 1,5 m w zaleznosci od wartosci uziemienia. Od zacisku kontrolnego
poprowadzi¢ przewéd DY 16 mm2 w rurce typu RVS 13 w $cianie i przytgczy¢ do szyny
PE tablicy rozdzielczej TR. Kabel zasilajgcy utozy¢ w ziemi zgodnie z oznaczong trasg
na gtebokosci 0,7m linig falistg z zapasem 1 — 3 %. Na dnie rowu kablowego wykonac
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10 cm podsypke z piasku, nastepnie utozy¢ kabel, przykry¢ warstwg piasku ok. 10 cm,

na to warstwe gruntu rodzimego ok. 15 cm, w ktdrej nalezy ulozy¢é bednarke
uziemiajgcg. Cato$¢ przykry¢ folig koloru niebieskiego o szerokosci min. 20 c¢m,
grubosci 0,5 mm i zasypa¢ ziemig. Promien zgiecia kabla nie moze by¢ mniejszy od 10-
krotnej zewnetrznej $rednicy kabla. Catos¢ wykonaé zgodnie z normg N-SEP-E-004.

3.2 Pomiar energii elektrycznej

Pomiar energii elektrycznej dla projektowanego budynku przewidziano bez zmian
w istniejgcymzigczu pomiarowym na stupie przy granicy dziatki nr 248.

3.3 Tablica rozdzielcza

Tablice rozdzielcza TR zaprojektowano jako typowa rozdzielnice podtynkowa
przystosowana do montazu osprzetu instalacyjnego na szynie TH-35.

Zestaw tablicy rozdzielczej TR wykonac zgodnie Z NORMA N SEP-E-002 Instalacje
elektryczne w budynkach mieszkalnych. Zasilanie tablicy rozdzielczej TR wykonac
w systemie sieci TN-C, w tablicy dokona¢ rozdziatu przewodu ochronno — neutrainego
PEN na przewody ochronny PE i neutralny N. Instalacje wewnetrzng wykonaé
w uktadzie sieci TN-S.

W tablicy rozdzielczej zabudowac wylaczniki instalacyjne typu R301 o charakterystyce
B dla zabezpieczenia obwoddw elektrycznych wyprowadzonychz rozdzielnicy.
Wyodrebni¢ nalezy nastepujgce obwody:

- obwdd gniazd 230 V,

- 2 obwdd zasilania grzejnikéw elektrycznych,
- obwdd oswietlenia podstawowego budynku,
- obwdd oswietlenia zewnetrznego budynku.

W tablicy rozdzielczej zabudowa wylgczniki ochronne réznicowopradowy w celu
zapewnienia wlasciwej ochrony przed porazeniem prgdem elektrycznym.

3.4 Instalacja os$wietlenia i gniazd wtykowych

Instalacje oswietlenia podstawowego zaprojektowano przewodami YDYt 3x1,5 mm?
utozonymi w tynku. Rozmieszczenie opraw przedstawiono na rysunku EO1 . Wytaczniki
oSwietlenia instalowa¢ na wysokosci 1,5 m. od powierzchni posadzki.
W pomieszczeniachsanitarnych zastosowac oswietlenie gérne z mozliwoscig zapalania
Zrédet $wiatta poprzez zastosowanie tgcznikdw z czujnikiem ruchu. Zastosowad oprawy
o$wietleniowe z energooszczednymi zrodtami zwiatta.

Instalacje gniazd wtykowych 230V wykona¢ przewodami wtynkowymi YDYt 3x2,5 mm?,
Gniazda wtykowe nalezy instalowaé na wysokosci przynajmniej 1,5 m. od powierzchni
posadzki. Na jednym obwodzie gniazd wtykowych zastosowaé nie wigcej niz 10 gniazd.
W budowie instalacji nalezy zastosowac osprzet o stopniu IP przynajmniej 44.

W budynku przewidziano elektryczne ogrzewanie pomieszczen przy uzyciu grzejnikow
konwektorowych z wbudowanymi termostatami umozliwiajacymi regulacje temperatury
w pomieszczeniach (np. StiebelEltron CNS 50S o mocy 500 W). Do zasilania grzejnikow
wyprowadzi¢ nalezy odrebne obwody przewodem YDYt 3x2,5 mm?.
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Jako podstawowy Srodek ochrony przeciwporazeniowej w instalacji zastosowac izolacje
podstawowa.

Dodatkowa ochrona przeciwporazeniowa zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Przemystu z dnia 08 pazdziernika 1990r. (Dz. U. nr 81 z dn. 26 listopada 1990 r.) oraz
zgodnie z normg PN-91/E-05009 zrealizowana przy uzyciu wylacznikéw
przeciwporazeniowych o dziataniu bezposrednim i pradzie wyzwalania 30mA.

Styki ochronne gniazd wtykowych potaczy¢ przewodem ochronnym PE.

Wykona¢ gtéwne potaczenie wyréwnawcze z bednarki FeZn 25x4, do ktdérego
przytaczy¢ metalowe czeSci wyposazenia instalacyjnego i polaczy¢ z uziomem
ochronnym oraz listwg ochronng tablicy rozdzielczej.

W pomieszczeniach nalezy wykonac lokalne potgczenia wyréwnawcze, tgczac metalowe
czesSci wyposazenia z metalowymi rurami i armaturg tazienkowg ze sobg oraz
przewodami ochronnymi PE.

UWAGA: W przypadku wykonania instalacji wod. — kan, c.0. i c.w.u z rur PCV nie
nalezy przytaczac elementow tej instalacji do potgczen wréwnawczych.

Przed przystgpieniem do eksploatacji obiektu nalezy wykona¢ pomiary skutecznosci
ochrony od porazen pragdem elektrycznym i potwierdzic je stosownymi protokotami.

3.6 Ochrona przeciwprzepieciowa

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej
i Budownictwa z dnia 14.12.1994r. w sprawie warunkdw jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie, ktére obowigzuje od 01.04.1995 r. miedzy innymi instalacje
i urzadzenia powinny zapewni¢ ochrone przed przepieciami fgczeniowymi
i atmosferycznymi. W celu prawidtowej ochrony przepieciowej projektowanego obiektu
zastosowano dwustopniowy uktad ochrony przed przepieciami w tablicy rozdzielczej
TR, w postaci ogranicznika przepieé firmy ETI Polam typu ETITEC-WENT . Ograniczniki
przepiec typu ETITEC-WENT instalowane sg na szynie 35 mm.

UWAGI KONCOWE

. Rozdzielenia funkcji przewodu ochronno-neutralnego PEN na przewodd ochronny PE i
przewadd neutralny N dokonac w tablicy rozdzielczej. Listwe ochronng uziemic.

. Izolacja przewodu neutralnego winna by¢ koloru niebieskiego, natomiast przewodu
ochronnego zielono-zota.

. Wszystkie potgczenia przewodu ochronnego nalezy wykona¢ w sposéb zapewniajacy
dobry styk.

. Przed przystgpieniem do eksploatacji instalacji elektrycznej budynku nalezy wykonac
pomiary rezystancji izolacji przewoddw, pomiary skutecznosci  ochrony
przeciwporazeniowej oraz pomiar rezystancji uziemienia. Instalacje
i pomiary powinna wykona¢ osoba posiadajgca odpowiednie kwalifikacje zawodowe
potwierdzone odpowiednim $wiadectwem kwalifikacyjnym eksploatacji ,E”. Ocene
wynikdw pomiaréw oraz stanu technicznego instalacji winna wykonaé¢ osoba
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